BENESSERE FISICO [ACT'
CON L'EFFETTO
DELL'OZONOTERAPIA

Maggiore e |'energia che il corpo produce,
maggiore e la quantita di ossigeno di cui necessita.
L'accumulo di acido lattico si verifica nei muscoli
che non ricevono quantita sufficienti di energia e
guesto porta a un relativo affaticamento. A causa,
appunto, dell'affaticamento, la qualita del sonno
peggiora, il corpo non riesce a riposare
adeguatamente e inizia la giornata gia stanco.
Questa condizione ha un effetto negativo su tutte
le nostre attivita, sia fisiche che mentali. Il metodo
dell'Ozonoterapia e ampiamente utilizzato al fine
di ridurre la quantita di acido lattico che si
accumula nel nostro corpo e ad aumentare la
quantita di ossigeno che il corpo richiede. Il
tessuto per materasso Lactive, come avviene
nell'Ozonoterapia, offre I'ossigeno che il corpo
necessita e contribuisce positivamente
all'eliminazione dell'affaticamento muscolare.

Il corpo, con una quantita sufficiente di ossigeno
che riesce a ridurre I'acido lattico, gode di una
migliore qualita del sonno.
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COME FUNZIONA IL TESSUTO
PER MATERASSI LACTIVE?

Grazie ai cristalli di sale presenti all'interno della composizione del tessuto per materassi
Lactive, gli ioni attivi vengono diffusi nell'ambiente circostante. Questi ioni entrano nel corpo
attraverso la respirazione e aumentano il livello di ossigeno. Pertanto la quantita di energia
richiesta per la produzione dell'ossigeno viene incrementata di conseguenza. In definitiva, il
livello di acido lattico che causa affaticamento viene ridotto. Grazie al tessuto per materassi
Lactive, aumenta la quantita di ossigeno nel corpo, mentre diminuisce la formazione di acido
lattico. In questo modo, la qualita del sonno viene migliorata significativamente e questo ci
permette di iniziare una nuova giornato piu energici che mai.
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VANTAGG]

Contribuisce ad aumentare la
quantita degli ioni attivi all'interno
del corpo

Aumenta il livello di ossigeno
presente nel corpo

Diminuisce la quantita di acido
lattico causata dall'affaticamento

Aiuta il corpo ariposarsi e a
rimanere energico

Contribuisce a eliminare la fatica
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